
も
う
す
ぐ
大
掃
除
の
季
節
。
身
近
な
も
の
を
使

っ
て
簡

単
に
汚
れ
を
落
と
す
ナ
チ

ュ
ラ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い

て
、

「お
そ
う
じ
ク
ラ
ブ
鳥
栖

・
久
留
米
」
＝
鳥
栖
市
養

父
町
、
∞

（
０
■
２
０
）
９
４
６
■
０
４
＝
の
舟
木
澄
江

代
表
に
聞
き
ま
し
た
。

〈
年
末
年
始
は
３０
日

（土
）
か
ら

２
０
■
８
年
■
月
３
日

（
水
）
ま
で
休
み
〉

Ａ
　
研
磨
剤
の
役
割
を
す
る

重
曹
で
す
〓
粉
の
ま
ま
振
り
掛

け
て
フ
ラ
シ
で
こ
す
る
だ
け
で

も
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。
茶
色

く
固
ま

っ
た
油
汚
れ
に
は
、
重

曹
を
水
で
溶
い
た

「重
曹
ベ
ー

ス
ト
」
を
塗

っ
て
し
ば
ら
く
放

置
し
て
く
だ
さ
い
っ

油
汚
れ
が

重
曹
で
中
和
さ
れ
、
ス
ホ
ン
ジ

で
こ
す
る
だ
け
で
ス
ル
ッ
と
落

ち
ま
す
。

重
曹
に
比
べ
て
水
に
溶
け
や

す
い
セ
ス
キ
炭
酸
ソ
ー
ダ
は
、

こ
と
が
で
き
ま
す
．
お
皿
な
ど

で
排
水
口
に
ふ
た
を
し
て
お
く

こ
と
が
こ
つ
）^
ト
イ
レ
掃
除
に

使
う

一
ス
ツ
ポ
ン
」
で
ふ
た
を

し
、
カ
バ
カ
バ
し
て
圧
力
を
か

け
る
と
、
さ
ら
に
汚
れ
が
落
ち

や
す
く
な
り
ま
す
よ
じ

Ｑ
　
お
風
呂
掃
除
の
ポ
イ
ン

ト
も
教
え
て
く
だ
さ
い
〓

Ａ
　
排
水
口
は
キ
ッ
チ
ン
と

同
様
で
す
　
鏡
や
床
、
浴
槽
の

水
あ
か
に
は
、
酸
性
の
ク
エ
ン

酸
を
　
小
さ
じ
■
を
２
０
０

リミ

靭
の
水
に
混
ぜ
て
ス
プ
レ
ー
容

器
に
入
れ
、

ク
エ
ン
酸
水
と
し

て
使

っ
て
く
だ
さ
い

．
汚
れ
に

ス
フ^
レ
ー
し
、
フ
ラ
ッ
シ
ン
グ

し
ま
す
．
水
あ
■
か
う
ろ
こ
状

に
残
る
鏡
や
、
一■
．す
ん
だ
壁
や

床
な
ど
に
は
、

ク
エ
ン
酸
バ

ッ

ク
が
お
勧
め
て
ア
‥
キ
ッ
チ
ン

ベ
ー
バ
ー
を
吹
Ｉ
敷
い
て
た

っ

ぶ
り
の
ク
エ
ン
肇
水
を
ス
フ
レ

ー
し
た
ら
、
ラ

フ́
で

″
バ
ッ

ク
″
を

数
時
雪
Ｉ
置
し
た
後
、

全
て
を
取
り
吟

てヽ
汚
れ
を
こ

す
る
と
さ
れ
い
こ
な
る
は
ず
で

す
〓．フ

ロ
の
手
Ｉ
妥
ね
た
い
場
合

は
、
ぜ
ひ
弊
■

⌒
．
徹
底
的
に

お
掃
除
―、
た
し
ま
す

．

~お
そうじクラブ鳥栖・

久留米  (鳥栖市)代表

舟‐木 澄江さん

大
さ
じ
■
を
２
０
０
、い
鰐
の
水

に
混
ぜ
て
ス
．フ
レ
ー
容
器
に
詰

め
、
毎
日
の
掃
除
に
使
う
の
が

お
勧
め
．
重
曹
よ
リ
ア
ル
カ
リ

性
が
強
く
、
洗
浄
力
が
あ
り
ま

す
．́Ｑ

　
排
水
回
の
掃
除
の
ポ
イ

ン
ト
は
〓

Ａ
　
ク
エ
ン
酸
、
重
曹
、
お

湯
の
順
に
注
い
で
み
て
く
だ
さ

い
。
細
か
い
泡
が
発
生
し
て
、

発
泡
パ
ワ
ー
で
汚
れ
を
落
と
す

油汚れ、手あか、皮脂、  重曹、セスキ炭酸

湯あか、生ごみの  ソーダ、炭酸ソーダ、

どろどろした汚れ   過炭酸ナトリウム

水あか(カルキ)、

せつけんかす、尿石、

アンモニア

クエン酸

ヽ

合
成
洗
剤
を
使
わ
な
い
エ
コ
掃
除

Ｑ
　
ま
ず
ナ
チ

ュ
ラ
ル
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
の
メ
リ
ッ
ト
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

Ａ
　
身
近
な
素
材
で
比
較
的

安
価
に
で
き
る
こ
と
と
、
環
境

負
荷
が
少
な
く
地
球
に
優
し
い

こ
と
で
す
。
今
回
は
ド
ラ
ッ
グ

ス
ト
ア
な
ど
で
簡
単
に
手
に
入

る
重
曹
と
ク
エ
ン
酸
、
セ
ス
キ

炭
酸
ソ
ー
ダ
を
使

っ
た
エ
コ
掃

除
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
　
使
い
方
の
こ
つ
は
。

Ａ
　
汚
れ
を
落
と
す
基
本
の

方
程
式
を
知
る
こ
と
で
す
。
油

汚
れ
な
ど
の
酸
性
の
汚
れ
に

は
、
重
曹
な
ど
の
ア
ル
カ
リ
性

の
洗
剤
を
。
水
回
り
の
白
い
汚

れ
な
ど
ア
ル
カ
リ
性
の
汚
れ
に

は
、
ク
エ
ン
酸
（酢
で
代
用
可
）

な
ど
酸
性
の
洗
剤
が
効
果
的
で

す
＝
図
。
汚
れ
を
中
和
さ
せ
て

落
と
し
ま
す
。

Ｑ
　
キ
ッ
チ
ン
で
活
躍
す
る

の
は
。

I「 二

経ヽ 華七‐す基本

^方

程式/


